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一、心理咨询的基础
1.要求考生熟练掌握心理咨询的意义、特点和基本原则。
2.要求考生熟悉心理咨询的历史与发展趋势。
3.要求考生了解心理咨询中的共同因素。

二、心理咨询的一般过程
1.要求考生了解心理咨询的基本阶段。
2.要求考生掌握心理咨询的会谈技术。
3.要求考生熟悉可能的来访者类型。
三、心理咨询的流派
1.要求考生掌握心理咨询的各流派与其人性观。
2.要求考生了解心理咨询各流派的主要概念、理论和技术。
3.要求考生掌握心理咨询各流派的应用和限制。
四、心理咨询的伦理
1.要求考生掌握心理咨询的伦理规范和原则。
2.要求考生了解违反咨询伦理的后果。
3.要求考生掌握面对咨询伦理两难困境的处理策略。
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